
N/enu de la sem ai ne
du 10/09120 19

Rillettes de maquereaux
Rillettes de saumon
Taboulé du pêcheur

Quiche à la provençale
Tartelette du pêcheur

Dos de saumon mariné
Saumon mariné à l'aneth

Samossas de la Côte
Lasagnes de l'ocean

Tartare d'algues
Terrine de raie sauce aigrelette

Sardines marinées
Salade de lentilles au haddock

Galette de fruits de mer et champignons Ç
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