
         EXCEPTIONNEL 
samedi 29 dimanche 30 juin 
  DU SOUFFLE VITAL AU 
SOUFFLE SPIRITUEL 

 
            ​Animer par Dominique et Pascal LE BOUIL 
Nous sommes heureux de partager avec vous notre expérience et notre savoir faire 
sur l’énergie. 
Durant deux jours vous allez pouvoir reconnecter votre énergie, la sentir, la toucher 
la faire circuler dans votre corps et autour de vous. 
Synthèse de nos connaissances et expériences sur le corps; ce stage ancre ,éveille 
,active,vos énergies et vous amène à savoir les  utiliser dans votre quotidien tant 
personnel que professionnel .Vous aurez à votre disposition une puissance illimitée. 
STAGE ACTIF: basé sur des respirations magnétiques ,des méditations, des 
nettoyages énergétiques,un partage des connaissances nécessaires pour vous 
rendre autonomes et acteur de votre vie et de votre bien-être . 
  
DEUX JOURS ACTIFS ET RÉVÉLATEURS , ÉNERGÉTIQUES ET SPIRITUELS 
OU NOUS PARTAGERONS TOUS LES SECRETS DE L ÉNERGIE. 
 
La journée se déroulera à MONTIGNY LE BRETONNEUX 
Horaires:9h30-17h30 
Tarif: 500 Euro réservation:100 Euro 
Renseignements et inscription: Dominique et Pascal LE BOUIL 01 39 51 54 87  
                                                  ​cabinet.lebouil@gmail.com 
                                                  http://www.therapies-alternatives-versailles.fr 

  

mailto:cabinet.lebouil@gmail.com


PREMIER JOUR: 
 
9h00:   accueil des stagiaires thés,boissons 
 
 
MATIN :  Pratique: ouvertures des cinq sens 
                              ouvertures des portes du chi 
                              libération des centres du chi 
                              respiration magnétique première phase 
               Théorie : le CHI origines 
 
                MEDITATION 
 
12h00 - 13h30 déjeuner 
 
APRÈS MIDI: Théorie: Moment d'échanges et de questions 
                                     Les lois spirituelles 
                       Pratique:Respiration magnétique deuxième phase 
                                      Compression du chi 
                       MEDITATION  
 
 
 
DEUXIÈME JOUR 
  
 
 MATIN    :Respiration magnétique troisième phase 
  
                 Théorie vie intra utérine naissance 
  
                 Respiration en spirale 
 
 
 
APRÈS MIDI :Méditation au sol 
 
                       Théorie: lois d énergie,émotion, psychisme 
 
 
FERMETURE 
 
 



 
 

 
 

 
 


